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SAMFUNNET

Velferd og innovasjonspartiet (VIP) er en 
videreføring av Helsepartiet,1 som stilte 
lister til stortingsvalget i 2017 og 2021. 
Ved kommunestyre- og fylkestingsvalget 
i 2023 stilte Helsepartiet lister sammen 
med Industri og Næringspartiet (INP), 
siden partiet da var i en fusjonsprosess 
med INP. Fusjonsprosessen brøt sammen 
i 2024, og i forbindelse med reaktivering 
av Helsepartiet ble partiet da kalt Velferd 
og innovasjonspartiet. Mange utbrytere fra 
INP meldte overgang til VIP etter bruddet 
med INP. 

VIP er et verdiorientert parti med kjerne-
verdier som menneskelighet, nysgjerrighet, 
troverdighet og tilhørighet. VIPs visjon 
er «Et friskere Norge». Med det menes 
både en friskere befolkning og et friskere 
demokrati og samfunn. Skal vi ta vare på 
velferdsstaten, trenger vi innovasjon – 
både et innovativt næringsliv og innovasjon 
i offentlig sektor. Vi må våge å tenke nytt. 
En solid velferdsstat skal også skape mulig-
het og trygghet for innovasjon. 

Hva sier partiprogrammet?
Vår tidligere analyse av partiene på 
Stortinget tok opp 10 kjernespørsmål som 
Helsemagasinet er opptatt av. Nedenfor 
følger svarene fra Erik Hexeberg om VIPs 
politikk.

1. Fri meningsutveksling  
veksling og pressefrihet
• Den tette koblingen mellom 

Stortingets pressestøtte til NRK og 
de som er innvalgt på Stortinget, gjør 
NRKs valgkampdekning, hvor bare 
stortingspartiene blir synlige, til en 
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trussel mot et åpent demokrati. Velgerne 
skal av statlig eide medier bli likeverdig 
informert om alle partiers standpunkter 
(OSSEs regelverk2). Det er velgerne 
som skal velge, ikke NRK. VIP mener 
at samfunnet må legge til rette for 
ytringsmulighet, ikke bare ytringsfrihet. 
Pressefrihet må ikke bli en trussel 
mot ytringsmulighet slik vi ser mange 
eksempler på i dag. Støtten til NRK er i 
ferd med å bli en trussel mot mangfoldet 
i mediene.

2. Ernæringsdebatt –  
evolusjon og kostråd
• Det norske folk lider av sykdommer som

er påført av myndighetene. Kostrådene 
har ført til at store deler av befolkningen 
strever med overvekt og fedme, og en 
million nordmenn har enten diabetes 
eller prediabetes. Utviklingen med 
økende insulinresistens i befolkningen 
ligger til grunn for en høy forekomst av 
blant annet hjerte- og karsykdom, kreft 
og demens. De manglende restriksjoner i 
salg av ultraprosessert mat bidrar også til 
en økning av autoimmune sykdommer. 
Kostrådene i den form de har i dag, må 
avvikles. Kostråd må være individuelt 
tilpasset og ha et evolusjonært  
perspektiv. 

3. Kosttilskudd vs. farma- 
søytiske medikamenter
• Både kosttilskudd og farmasøytiske
medikamenter er hjørnesteiner i 
medisinsk behandling. Det økende 
forbruket av farmasøytiske medikamenter 
gir grunn til bekymring, da dette 
innebærer økt risiko for alvorlige 
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bivirkninger. Individuell valgfrihet er 
en selvfølge og er en grunnleggende 
forutsetning i medisinsk etikk.

4. Sykehuspolitikk
• Helseforetaksreformen,3 som regulerer 

sykehusene som aksjeselskaper, må 
skrotes. Vi mener at helsesektoren må 
reorganiseres på kun ett nivå: fylkesnivå. 
Dagens kommunale og statlige oppgaver 
må ligge på et forvaltningsnivå uten 
dagens «svarteperspill» mellom 
kommunene og helseforetakene. Private 
helseaktører er viktige, både som 
korrektiv og for tilstrekkelig kapasitet, 
og de trenger i større grad langsiktige 
avtaler. Kvaliteten på det offentlige 
helsetilbudet avgjør om folk velger 
private aktører som ikke er offentlig 
finansiert. De skal selv få velge. Pasienter 
som ønsker et lavkarbokosthold av 
hensyn til sin helse, skal få dette tilbudet 
ved innleggelser på sykehus. 

5. Reklame for usunn mat
• Eksponeringen av godteri og brus i 

dagligvareforretningene må plasseres i 
avgrensede områder langt unna kassen.

6. Klimapolitikk
• Det er ikke grunnlag for å avvikle norsk 

olje - og gassproduksjon fordi den 
produserer langt renere enn alternativ 
fossil kraftproduksjon. Vi ser ikke at 
norsk vindkraft kan løse våre framtidige 
energibehov, men derimot utgjør 
store inngrep i naturen. Vi mener at 
kjernekraft bør utredes. 

7. Landbrukspolitikk
• Vil ønsker å føre en politikk som tar 

vare på distriktene og sørger for å 
opprettholde et variert landbruk i Norge. 
Vi legger vekt på at grasproduksjon 
er det vi har naturgitte forutsetninger 
for i Norge og ønsker derfor å 
styrke norsk kjøttproduksjon. Vi 
må øke selvbergingsgraden, og økt 
kjøttproduksjon med norsk fôr er viktig 
for dette.

8. Fiskeoppdrett
• Produksjonen i havbruk bør økes 

med minst 5 prosent årlig, satse på 
lukkede anlegg, fiskehelse og nye arter. 
Vi ønsker å fjerne CO₂-avgiften for 
fiskeflåten, gjeninnføre støtte til grønn 
teknologi og lavutslippsløsninger, forby 

mineralutvinning på havbunnen, stoppe 
naturødeleggende havvindprosjekter i 
viktige fiskefelt, kreve at fisk landes og 
foredles i Norge og øke støtte til lokale 
mottak og bearbeidingsanlegg.

9. Mobiltelefoni og teknologi
• Vi har ingen særskilt politikk for 

mobiltelefoni og skjermbruk, men er 
åpen for at elektromagnetiske felt (EMF-
stråling) er et problem som må få økt 
oppmerksomhet og mer forskning. Vi er 
også opptatt av skjermbruk som blant 
annet kan gå ut over konsentrasjon, 
sosiale evner og nedsatt læring av lesing 
og skriving i skolen. Vi er forsiktig med 
å konkludere og iverksette tiltak fordi 
fagområder som blir politisert, ofte blir 
forskningsmessig låst og mindre åpne 
(kosthold og klima er skrekkeksempler 
etter vår mening).

10. Forskjells-Norge  
og inntektsutjevning
• Skattenivået bør totalt sett være som

i dag, men de med lavest inntekt, bør 
betale noe mindre skatt og de med 
høye inntekter noe mer. Eierskap i 
selskaper i oppstartfaser der det ikke 
tas utbytte, skal ikke formuesbeskattes, 
og utenlandsk og norsk eierskap skal 
skattlegges likt. Formue i Norge skal 
skattlegges i Norge.

Våre kommentarer
Det er ikke vår oppgave å anbefale noen 
politiske partier framfor andre, siden det 
er opp til hver enkelt å stemme på det 
partiet de mener harmonerer best med 
egne synspunkter. Når det gjelder VIP, har 
partiet synspunkter som harmonerer godt 
med argumenter vi har fremmet i tallrike 
artikler, med unntak av ønsket å utrede 
bygging av atomkraft i Norge. Etter vår 
oppfatning bør myndighetene først priori-
tere energiøkonomisering og få bukt med 
sløsing blant annet ved hjelp av strengere 
krav til bruken av energi til boliger og 
industri.

Godt valg!

Kilder:
1  https://vipartiet.no/
2 OSSE = Organisasjonen for sikkerhet og samarbeid i 

Europa med 57 medlemsland. https://no.wikipedia.org/
wiki/Organisasjonen_for_sikkerhet_og_samarbeid_i_
Europa

3 https://snl.no/helseforetaksreformen


